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[bookmark: _GoBack]Пункт 2.2.9. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в случае наличия воспитанников с ОВЗ
Таблица 10.
	КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено:
 
	· на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

	КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся,
включающий (п.27.2 ФОП ДО)
	· психолого-педагогиеское обследование,
· проведение индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий,
· мониторинг динамики развития детей.

	КРР в МБДОУ  осуществляют воспитатели и педагог - психолог

	МБДОУ имеет право и возможность	разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 
	· план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
· рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.
· методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.



            Задачи КРР на уровне МБДОУ при наличии воспитанников с ОВЗ:
· определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в МБДОУ;
· своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;
· осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии ОО АГЯ (далее - ППК);
· оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;
· содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
· выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
· реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.
Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:
КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий.

       Возможные категории детей МБДОУ, требующие коррекционно – развивающей работы:
· нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
· обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной	заболеваемостью	острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении МБДОУ;
· обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;
· одаренные обучающиеся;

· дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
· дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
· обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений	(импульсивность,	агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная)
· самооценка, завышенный уровень притязаний.


                                            Содержание КРР в МБДОУ
Таблица 11
   
	Содержание КРР на диагностическом уровне 

	· своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;
· раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в МБДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
· комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;
· определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
· изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;
· изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся;
· изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;
· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;
· изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
· изучение направленности детской одаренности;
изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности;
· мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого - педагогических проблем в их развитии;
· выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально - психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;
· всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;
· выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;
· системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося

	Основное содержание КРР  включает:

	· выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;
· организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;
· коррекцию и развитие высших психических функций;
· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;
· развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
· коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
· создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;
· создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);
· оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;
· преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;
· помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.

	Консультативная работа включает

	· разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;
· консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;
· консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком

	Информационно-просветительская работа предусматривает:

	· различные	формы	просветительской	деятельности	(лекции,	беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;
· проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

	КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику

	Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4- х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации

	В МБДОУ детей, находящихся под диспансерным наблюдением, нет.  С часто болеющими детьми проводится  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов образования:

	   Приёмы коррекции	

	«Сказкотерапия»
	Целенаправленное	использование	сказок	в
психологической,	психокоррекционной, психотерапевтической работе

	«Психогимнастика	в	детском саду» Е.А Алябьевой
	Курс специальных занятий (этюдов, игр, упражнений, направленных на развитие и коррекцию различных сторон психики ребенка (как его познавательной, так и
эмоционально-личностной сферы).

	Игровые мини-тренинги
	Представленные	в	программе	«Синдром	дефицита
внимания с гиперактивностью» А. Л. Сиротюк

	Психогимнастика
	Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это мое!", психомышечные упражнения "Фея сна"); пальчиковая
гимнастика с речитативом ("Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют»

	Игры с разными материалами
	С бумагой, крупами, водой и песком;

	Растяжки
	Упражнения	на	расслабление-напряжение
("Половинка", "Тучка и солнышко", "Медуза");

	Функциональные упражнения
	"Послушать	тишину",	"Костер",	"Колпак	мой
треугольный", "Черепаха";

	Когнитивные упражнения
	"Чаша доброты", "Движение";

	Глазодвигательные упражнения
	Гимнастика	для	глаз;	
дыхательная	гимнастика ("Лифт", "Ладони");

	Релаксация
	"Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг "Волшебный сон" с использованием стихов, записи звуков природы,
классической музыки.

	Пальчиковая гимнастика с
речитативом
	"Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют";

	Аутотренинг
	"Волшебный сон" с использованием стихов, записи
звуков природы, классической музыки.

	Снижение тревожности:

	· Приветствие «Улыбка»
· «Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…)
· «Комплементы» - сделать комплемент каждому ребенку по кругу
· «Пересядьте те, кто…» (например, любит мороженое).
· «Мне понравилось, как ты сегодня…» (рассказать, что понравилось в поведении
другого ребенка за сегодняшний день.
· Игра с мячом «Добрые слова»
· «Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней» - на стул
садится ребенок, каждый из играющих говорит о нем что-то хорошее)
· Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные
фигуры, а ребята рассказывают на какое страшное животное она похожа).
· Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например, «Дети
боятся…»)

	Помощь в разрешении поведенческих проблем:

	Коррекция сенсорно-
двигательных стереотипий (крутится вокруг своей оси
	Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не вызывающую негативизма деятельность (сортировка предметов, нанизывание бусин на шнурок с
наконечником, собирание пазлов)

	Коррекция пассивного поведения (лежит на полу)
	Избегание неприятного. Проблемное поведение
прерывают, переключают внимание ребенка на другие действия (интересную для ребенка деятельность)

	Коррекция плача
	Избегание неприятного (внутренний дискомфорт).
Переключение ребенка на интересную для неё деятельность.

	Коррекция эмоционально-
аффективных стереотипий
	Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика
заменяют прослушиванием музыки.

	Коррекция двигательных стереотипий (пробежки, прыжки)
	Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не вызывающую негативизма деятельность (сортировака круп, нанизывание бусин на шнурок с наконечником

	Коррекция	агрессии, самоагрессии и аффективных вспышек.
	Избегание неприятного. Проблемное поведение прерывают, переключают внимание ребенка на другие действия (выйти из помещения, пройти по коридору,
умыться)

	Коррекция неадекватного визга
	Избегание неприятного (внутренний дискомфорт).
Тайм-аут (переход в другое помещение). Переключение ребенка на интересную для неё деятельность.

	Коррекция гиперактивного поведения во внеурочное время (убегание, бросание стульев «проверка» чужих пакетов
	Поощрение и похвала за хорошее поведение. Упражнения на телесный контакт. Включение двигательной активности. Пальчиковая гимнастика.

	Коррекция	чрезмерной двигательной   активности   
	Игротерапия. Включение в игру. Игры и упражнения на преодоление двигательного автоматизма. Дыхательные
упражнения (игры с мыльными пузырями).

	Коррекция		импульсивного поведения	(ведет	себя,	как
заведенный;	бегает	больше, чем ходит)
	Сглаживание	напряжения	игровыми	приемами. Следование за интересом ребенка.
Включение	упражнений	с	элементами	мышечной релаксации. Взаимодействие со сверстниками.

	Коррекция нежелательного поведения (разговаривает во время занятия)
	Заинтересованность. Использование визуальных стимулов. Отвлечение внимания. Зрительный контакт. Становиться рядом. Говорить тихим голосом. Попросить об одолжении. Изменить деятельность. Поощрение.
Заинтересованность в начатом задание.

	Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного  взаимодействия с взрослыми и сверстниками.

	Социально-коммуникативное развитие в режимных моментах
	Ритуалы и традиции, символика группы, правила группы, тематические дни, условные сигналы, социальные дистанции

	Социально-коммуникативное развитие	в	игровой деятельности
	· Сюжетно-ролевая	игра – форма социализации дошкольника, поэтому у от умелого руководства педагога зависит эффективность работы в данном направлении;
· Коммуникативные игры, в ходе которых для выполнения игрового действия необходим речевой, тактильный или иной контакт взрослого с ребенком, детей между собой. Таких игр достаточно много, это игры различной степени подвижности, к ним можно отнести некоторые хороводные игры, много среди них словесных и ролевых игр;
· Игры с правилами. Ребенок запоминает правила, действует в соответствии с ними, контролируя свои действия и действия сверстников, учится эмоционально приемлемо оценивать результат игры, принимать успех и неудачу. В таких играх активно формируется адекватная самооценка, развиваются различные социальные представления.» (Рассказала правила
коммуникативных игр, вместе с педагогами проиграли в коммуникативную игру)

	
	

	Воспитание основ безопасного поведения у дошкольников как одно из направлений социально-
коммуникативного развития
	Формирование у дошкольников основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

	Правовое	воспитание дошкольника
	Нравственно-правовое воспитание, как база для усвоения прав и нравственные нормы социальных взаимоотношений между людьми в обществе, ставшие
личностным убеждением, жизненной привычкой человека

	Трудовое	воспитание дошкольника
	Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества представление о труде взрослых;
· ручной (художественный) труд;
· труд в природе;
· дежурство;
· хозяйственно-бытовой труд;
· самообслуживание;
· взаимодействие с семьей в процессе трудового воспитания

	Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и
педагогической диагностики

	Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном	уровне образования:
	· определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных
· особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.
· вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного
· условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания;
· создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;
· сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;
· формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
· организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях МБДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности

	Включение	ребенка	в	программу	КРР,	определение	индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики

	К целевой группе обучающихся "группы риска" (при наличии) могут быть отнесены дети имеющие:
· проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий);
· поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве);
· проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).
· дети с нарушениями в эмоциональной сфере
· педагогически запущенные дети
· дети с задержкой психического развития
· дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены)
· дети с психопатоподобным поведением
· несовершеннолетние правонарушители
· дети – социальные сироты
· дети-инвалиды
· дети из асоциальных и антисоциальных семей
· дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания
· леворукие дети

	Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:
· коррекция	(развитие)	социально-коммуникативной,	личностной,	эмоционально- волевой сферы;
· помощь в решении поведенческих проблем;
· формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
· развитие рефлексивных способностей;
· совершенствование способов саморегуляции

	Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному
запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).





